
)وقوفاً( أنتيفونة�الدخول�
إلى  تنظُرونَ  قائمِيَن  لكم  ما  الَجليليُّون،  ا  أيُّهُّ ش: 
ماء،  السَّ إلى  رُفِعَ عنكُم  الّذي  ماء؟ فيسوعُ هذا  السَّ

لويا. ماء، هلِّ سَيأتي كما رَأيتُموه ذاهِبًا إلى السَّ
تحية�الكاهن�للشعب

وحِ القُدُسِ،   ك: باِسْمِ الآبِ والِِابْنِ والرُّ
ش: آمين.       الإلهِ الواحِد.     
كَةُ  ةُ الله، وشََرِ بَّ ك: نعِْمَةُ رَبِّنا يَسوعَ المسيحْ، ومََحَ

وحِ القُدُس، مَعَكم جََميعًا. الرُّ
ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.

خَطايانا،  لنَِذْكُرْ  والأخَوات،  الإخْوَةُ  ا  أيُّهُّ ك: 
للِِِاحْتفِالِ  أَهْلًِا  فَنَكونَ  عَلَيْها،  ونَنْدَمْ 
)صمت  قصير( سَة.  باِلأسرارِ الـمُقَدَّ
ك: أنا�أعتََرفُ )ك، ش:( للهِ القادِرِ عَلى كُلِّ شََيء، 
باِلفِكرِ  كَثيًرا،  خَطِئْتُ  بأنِّيِّ  الإخوة،  ا  أيُّهُّ وَلَكُم 
)يقرعون الصدور( والقَوْلِ والفِعْلِ والِاهْْمال: 

خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة، 
خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.

يسَةِ مَريَم، الدائمَِةِ البَتُوليَّة،   لذِلكَِ أَطلُبُ إلى القدِّ
ا  أيُّهُّ وإلَيْكم  يسين،  والقِدِّ الملِائكَِةِ  جََميعِ  وإلى 

بِّ إلََهنِا. الإخْوَة،  الصلِاةَ مِن أجْلي، إلى الرَّ
غَنا  وبَلَّ زَلِّاتنِا،  لَنا  وَغَفَرَ  القَدير،  الُله  نا  رَحِِمَ ك: 
ش: آمين. الحياةَ الأبَديَّة. 

ك: كيريا اليسون.     ش:�كيريا اليسون.
ك: كريستا اليسون.       ش: كريستا اليسون.

ك: كيريا اليسون.      ش: كيريا اليسون.
ك:�المجدُ�للهِ�في�العُلى�

لِام - للِناسِ الَّذينَ  )ك، ش:( وَعَلى الأرْضِ السَّ
ة. - نُسَبِّحُكَ - نُبارِكُكَ - نَسْجُدُ لَكَ  بِِهمِ المسََرَّ
دِكَ -  مََجْ أجْلِ عَظيمِ  نَشْكُرُكَ مِن  دُكَ -  نُمجِّ  -
ماوي - الإلهُ الآبُ  بُّ الإله - الملِكُ السَّ ا الرَّ أيُّهُّ
، الإبنُ الوَحيد  بُّ ا الرَّ القادِرُ على كلِّ شََيء - أيُّهُّ
لَ الله  بُّ الإلَه - يا حَِمَ ا الرَّ - يَسُوعُ المسيح - أيُّهُّ
إرْحَِمنا    - العالم  خطايا  حامِلَ  يا   - الآب  وابْنَ 
ا  عنا - أيُّهُّ - يا حامِلَ خَطايا العالم - إقْبَلْ تَضََرُّ
لِأنَّكَ   - نا  إرْحَِمْ  - الآب  يميِن  عَن  مِن  الجالسُِ 
بُّ  الرَّ وَحْدَكََ  أنْتَ  وس،  القُدُّ وَحْدَكَ  أنْتَ 
مَعَ   - المسيح  يَسُوعُ  يا   - العَلّي  وَحْدَكَ  أنْتَ   -

دِ الِله الآب. - آمين.  وحِ القُدُس - في مََجْ الرُّ

الصلاة�الجامعة
امِْلََأْ قُلوبَنا بسَِرورٍ  لنُصلِّ )وبعد صمت وجيز(  ك: 
بشَعائرِِ  احتفِالنِا  في  القديرُ،  الإلهُ  ا  أيُّهُّ سٍ،  مُقدَّ
ماءِ  السَّ ابنكَِ إلى  الَحمدِ هذِهِ،† فإنَّ صُعودَ المسيحِ 
أس،  الرَ يكونُ مَجدُ  إذ حيثُ  رِفعَتنِا،*  عُنوانُ  هو 
المسيحِ  يسوعَ  بربِّنا  الَأعضاء.  رَجاءُ  يَستقرُّ  هُناكَ 
وحِ  الرُّ باتّّحاد  مَعَكَ  وَيملِكُ  يََحيا  الّذي  ابنكَِ،* 
ش:  آمين. هور.  القُدُسِ إلََهًا،† إلى دَهرِ الدُّ

نداء  الأحد
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.
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                                 »صعود الرّبّ«                                     )1: 11-1(

سُل�������������������������������������     قراءَةٌ�مِن�أعمالِ�الرُّ
ل، يا تاوُفيلُس، في جََميعِ ما عَمِلَ يسوعُ وعلَّم، مُنذُ بَدءِ رِسالَتهِ، إلى اليَومِ  فْتُ كِتابَي الأوَّ ألَّ
الذينَ  سُلِ  الرُّ القُدُس، إلى  وحِ  الرُّ مِنَ  بدِافعٍِ  ألْقى وَصاياهُ،  بَعدَما  ماء،  رُفعَِ فيهِ إلى السَّ الذي 
ةَ أربَعيَن يَوماً،  ة، إذ تَراءَى لََهم مُدَّ اختارَهُم، وأظهَرَ لََهم نَفْسَهُ حَيًّا بَعدَ آلِامِهِ، بكَِثيٍر مِنَ الأدِلَّ

وكَلَّمَهُم على مَلَكوتِ الله.
وبَينمَا هو مَُجتَمِعٌ بِِهِم، أوصاهُم ألِّا يُغادِروا أُورَشَليم، بل يَنتَظِروا فيها ما وَعَدَ به الآب »وسَمِعتُموه 

دونَ بَعدَ أيّامٍ غَيِر كثيرة«. وحِ القُدُسِ تُعَمَّ ا أنتُم، ففي الرُّ دَ باِلماء، وأمَّ مِنِّي، ذلك بأِنَّ يوحَنَّا قد عَمَّ
مَنِ تُعيدُ الُملْكَ إلى إسرائيل؟« فقالَ لََهم:  كانوا إذًا مَُجتَمِعيَن فسألوه: »يا ربّ، أفي هذا الزَّ
وحَ  الرُّ بذِاتِ سُلطانهِِ. ولكِنَّ  دَها الآبُ  التي حَدَّ تَعرِفوا الأزمِنةَ والأوقات،  »لَيسَ لَكم أن 
امِرَة،  ةِ والسَّ ةً، وتكونونَ لي شُهودًا، في أُورَشَليمَ وكُلِّ اليهودِيَّ القُدُسَ يَنزِلُ علَيكم، فتَناَلون قُوَّ

حتَّى أقاصي الأرض«.
عُيونُُهم شاخِصَةٌ  غَمامَةٌ عن أبصارِهِم. وبَينمَا  حَجَبَتهُ  ثُمَّ  مِنهُم،  بمَِرأىً  رُفعَِ  قالَ ذلكَ،  ولَمَّا 
لَكُم  ا الجَليِليُّون، ما  بيِضٍ وقالِا: »أيُّهُّ ثيابٍ  مَثَلِا لََهم في  إذا رَجُلِانِ قد  ماءِ وهُو ذاهِب،  السَّ إلِى 
ماء، سيعودُ كما رَأَيتُموه ذاهبًا إلِى  ماء؟ فيسوعُ هذا الَّذي رُفعَِ عَنكُم إلى السَّ قائميَن تَنظُرونَ إلى السَّ
بّ.���������������������������������ش:�الشُكْرُ�لله. -�كلامُ�الرَّ ماء«.    السَّ

القراءة الأولى

�الُهتافِ�عَلا.         أو:�هللويا. ة:�الُله�بَيْْنَ الردَّ
ــهُ   بَــيْـنَ الـهُــتــــافِ   عَـلِا.                                                                                     الـلَّ

هْـليل� عُوبْ،��*����اهتـِـفي������لـلـــــهِ�����بصَوتِ�التَّ قوا�بالأيدي�يا�جَميعَ�الـشُّ ١       صَفِّ
�رَهيبْ،*��عَلى�جََميعِ�الَأرضِ�مَلكٌ�عَظيمٌ ��عَـلِـيٌّ بَّ �الرَّ ���������فإنَِّ

�بصَِوتِ�البوقِ بُّ *�الرَّ 2       صَعِدَ�اللـهُ�بالهُتافِ�
ٰـهِنا�اعزِفوا��*��إعزِفوا�لـِملِـكِنا�اعزِفوا ����������إعزِفوا�لإل

ها،�*�إعزفوا�لَه�بمَِهارة �الَله��مَلِكٌ�عَلى�الأرضِ��كُلِّ 3       فإنَّ
���������الُله�على�الُأمَمِ�مَلَكَ�*�الُله�على�عَرشِ�قُدْسِهِ جَلَسَ 
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»أجلَسَه على يَمينهِِ في السماوات«                                         )1: 23-17(          

�� � � سولِ�إلى�أهلِ�أفَسُس يسِ�بُولُسَ�الرَّ قراءَةٌ�مِن�رسالةِ�القدِّ
أيُُّها الإخوة:

نا يسوعَ المسيح، أبو الَمجْد، أن يَُّهَبَ لكُم رُوحَ حِكمَةً، يَكشِفُ لَكُم عَنهُ تَعالى،  أسألُ إلهَ رَبِّ
لتَِعرِفوه حَقَّ الَمعرِفَة؛ وأن يُنيَر بَصائِرَ قُلوبكُِم، لتُِدرِكوا إلى أيِّ رجاءٍ دَعاكم، وأيُّ مَجدٍ عَظيمٍ 
ةٍ فائِقَةٍ أظهَرَها لأجلِنا نَحنُ الُمؤمِنين؛ فكَشَفَ عن  يسين، وأيُّ قُوَّ جَعَلَهُ لكُم ميراثًا بَيَن القِدِّ
ماوات، فَوقَ كُلِّ  تهِِ القَديرةِ في المسيح، إذ أقامَهُ مِن بَيِن الأموات، وأجلَسَهُ إلى يَمينهِِ في السَّ عِزَّ
هْرِ  الدَّ بهِِ مََخلوق، لِا في هذا  ى  يُسَمَّ ةٍ وسِيادة، وفَوقَ كُلِّ اسمٍ  رِئاسةٍ وسُلْطانٍ وقُوَّ صاحِبِ 
رَأسًا  شََيءٍ  كُلِّ  فَوقَ  وجَعَلَهُ  قَدَمَيْهِ،  تَّحتَ  شََيءٍ  كُلَّ  وجَعَلَ  أيضًا؛  الآتي  هْرِ  الدَّ بل في  فقط، 

للِكَنيسة، وهى جَسدُهُ، ومِلْءُ ذاك الذي يَسَعُ كُلَّ شَيءٍ في كُلِّ شَيء.       
بّ.�����������������������������ش:�الشُكْرُ�لله.   -�كلامُ�الرَّ

القراءة الثانية

هللويــا                                                                                            )متــى 28: 20-19(
بّ: اذهَبوا وتَلمذوا جََميعَ الأمَم؛*  هللويا.�هللويا. يقول الرَّ

هاءَنذا معكم طَوالَ الأيام، إلى نُهايةِ العالَم. هللويا.

                »اذهبوا وتلمذوا جَميع الأمم... وهاءَنذا معكم«              )28: 20-16(

�البَشير                                       يسِ�مَتَّى�الإنجيليِّ X خاتِِمةُ�بشِارةِ�القدِّ

في ذلك الزمان: ذَهبَ التَّلِاميذُ الأحَدَ عَشََر إلى الجَليل، إلى الجَبَلِ الذي أمَرَهم يسوعُ 
أن يَذهَبوا إليه. فلَماَّ رَأوهُ سَجَدوا لَهُ، ولكِنَّ بَعضَهُمُ ارْتابوا. فَدَنا يسوعُ وكَلَّمَهم قال:

الأمَُم،  جََميعَ  وتَلمِذوا  فاذهَبوا  والأرض.  ماءِ  السَّ في  سُلطانٍ  كُلَّ  أُوليتُ  »إنِّيِّ 
وحِ القُدُس، وعَلِّموهم أن يََحفَظوا كُلَّ ما أوصَيتُكُم  دوهم باِسْمِ الآبِ والِابنِ والرُّ وعَمِّ

بهِِ، وهاءَنذا مَعَكم طَوالَ الأيّامِ إلى نُِهايةِ العالَم«.
ا�المسيح. بّ.��������������ش:�التسبيحُ�لَكَ�أيُّهُّ -�كلامُ�الرَّ  

الإنجيل المقدس



ك: أُومِنُ�بإلهٍ�واحِد،�
مَاءِ  السَّ خَالقِِ   ، الكُلِّ آبٍ ضَابطِِ  و�ش:(   )ك�

وَالأرْضِ، كُلِّ مَا يُـرَى وَمَا لَِا يُـرَى. 
اللهِ  ابْـنِ  المَسِيحِ،  يَسُوعَ� وَاحِدٍ� � وَبرَِبٍّ �
هُور. الوَحِيدِ، المَوْلُودِ مِنَ الآبِ قَـبْـلَ كُلِّ الدُّ
مِن  حَقٌّ  إلَهٌ  نُـورٍ،  مِن  نُـورٌ  إلَهٍ،  مِن  إلَهٌ   
مُسَاوٍ للِآبِ  مَخْلُوق،  غَيرُ  مَولُودٌ  إلَهٍ حَقّ، 
في الجَوْهَر: الَّذِي بهِِ كَانَ كُلُّ شَيْء. الَّذِي 
مِنْ أَجْلِنَا نَحْنُ البَشَر، وَمِن أَجْلِ خَلَِاصِنَا، 

ماءِ. نَـزَلَ مِنَ السَّ
وحِ�القُدُس،� ةِ�الرُّ دَ�بقُِـوَّ وَتَجَسَّ
مِنْ�مَرْيَمَ�العَذْرَاءِ،�وَتَـأَنَّس. 

ا عَلَى عَهْدِ بيِلَِاطُسَ البُـنْطِيّ؛  وصُلِبَ عَنَّ  
الثِِ،  الثَّ اليَـوْمِ  وَقَامَ في  وَقُبرَِ،  وَمَاتَ  مَ  تَـألَّ
مَاءِ،  السَّ إلَى  وَصَعِدَ  الكُتُب،  في  كَمَا 
سَيَأْتـِي  وَأَيْضًا  الآب.  يَـمِينِ  عَن  وَجَلَسَ 
وَالأمْوَات،  الأحْيَاءَ  لـِيَدِينَ  عَظِيمٍ،  بـِمَجْدٍ 

الَّذِي لَِا فَـنَاءَ لمُِلْكِهِ.
المُحْيـِي:  بِّ  الرَّ القُدُسِ،  وحِ� وَباِلرُّ �
الـمُنْـبَـثقِِ مِنَ الآبِ وَالِِابْـن. الَّذِي مَعَ الآبِ 
د: الَنَاطِقِ بالَأنْـبيَِاء.  ُـمَجَّ وَالِِابنِ يُسْجَدُ لَهُ وي
جَامِعَة،  سَة،  مُقَدَّ وَاحِدَة،  وَبكَِنـِيسَةٍ� �
وَاحِدَةٍ  ةٍ  بـِمَعْمُودِيَّ وَنَـعْتَـرِفُ  رَسُولـِيَّة. 
المَوْتَى،  قِيَامَةَ  ى  وَنَـتَـرَجَّ الخَطَايَا.  لمَِغْفِرَةِ 

هْرِ الآتي.     آمِينْ. وَالحَـيَاةَ في الدَّ

لِا يورد الإنجيلي متى رواية صعود الرب القائم من الموت، بل يختتم 
إنجيله بالآيات الّتي نستمع إليها اليوم.

وبدلِاً من التأكيد على رحيل يسوع، يشدد متى، على العكس من ذلك، 
على حضوره النهائي والدائم في وسط تلِاميذه، وفي الكنيسة الناشئة. لِا يتحدث أيٍ فعل من 
الأفعال التي يكون يسوع القائم فاعلها عن الرحيل والِابتعاد بل، على العكس من ذلك، عن 

علِاقة يسوع بتلِاميذه وقربه منهم.
جَسرَ  يريد  أنه  ويبدو  يسوع  يقترب  يسوع«(:  )»فدنا  الِاقتراب  هو  ليسوع  فعل  أول  إن 
المسافة الّتي أوجدتها أيام الألم بينه وبين تلِاميذه. والفعل الثاني هو التكلم: »كلمهم قائلًِا«، 
مختتماً حديثه في الآية 20، الّتي هي عبارة عن وعد بعلِاقة لِا نهاية لها: »هاءنذا معكم كل 

الأيام إلى انقضاء الدهر«.
دعونا نتوقف قليلِا عند كلمات يسوع التي تبدو غريبة في الظاهر، حيث يقول إنه قد أُعطِيَ 
يُعلنوا  كي  ينطلقوا،  أن  يمكنهم  فالتلِاميذ  وبالتالي  الأرض؛  وعلى  السماء  في  سلطان  كلَّ 
الخلِاص لجميع الأمم: لقد أُعطي يسوع كل سلطان، ولهذا يجب على التلِاميذ أن ينطلقوا. 

ماذا يعني هذا؟ هذا يعني أولِا أنّ سلطان يسوع هو سلطان قد مرّ بالصليب.
وهذا يُعيد إلى الذاكرة الحادثة المذكورة في متى 20، 20-28، حين تسجد أم يعقوب 

تأمل الراعي 
في إنجيل الأحد



يمنح  أن  منه  طالبة  اليوم(،  إنجيل  في  أمامه  التلِاميذ  يسجد  كما  )تماماً  يسوع  أمام  ويوحنا 
ابنيها بعض السلطان. ويُذكّرها يسوع، كما يُذكّر ابنيها، أن سلطانه يمر عبر كأس مرّ ينبغي أن 

يشرباها حتى الثمالة: » أتستطيعان أن تشربا الكأس الّتي أنا مزمع أن أشربها؟«.
والآن، وبعد أن شرب يسوع كامل هذه الكأس يمكنه أن يحصل من الآب على كل سلطان 
في السماء وعلى الأرض. ويجدر بالملِاحظة أن الإنجيلي متى يتحدث عدة مرات، في رواية 

النزاع في بستان الزيتون، عن هذه الكأس الّتي يقبل يسوع أن يشربها كي يُتمم مشيئة الآب.
الذي  هو  الموت  كان  للموت:  امتيازا  الأولى،  الخطيئة  بعد  البشر،  على  السيطرة  كانت 
من  البشر  وانتزع  العدو،  هذا  يسوع  هزم  فقد  الآن  أما  رهائن.  ويحتجزهم  عليهم،  يسيطر 

قبضته، وأعادهم إلى الحياة.
يخبرنا توضيح يسوع أيضًا أن التلِاميذ ليس لديهم أي قوة، إن لم تكن هذه، وأنه لِا يمكنهم 
الإنطلِاق سوى بفعل انتصار يسوع هذا على الموت. وبغير ذلك، لن يكون لديهم ما يقولونه 
التلِاميذ إلى جميع الشعوب، ليس لديهم شيء آخر يعطونه  أو ما يعطونه لأحد. في رسالة 
سوى ما تلقاه الرب يسوع من الآب بفضل موته وقيامته. إنهم لِا يفعلون أي شيء آخر، ولِا 
يفعلون شيئًا جديدًا، ولِا يتعين عليهم اختراع أي شيء. إنهم، ببساطة، يشاركون في رسالة 

ربهم التي أتمها بالفعل للجميع.
وهي  الحقيقة:  هذه  إظهار  سوى  شيء  أي  تفعل  لِا  الرسل  لأعمال  الكاملة  الرواية  إن 
أن الكنيسة تقوم بنفس أعمال يسوع بين الشعوب، وتردّد كلماته، تمامًا كما يمنحها الروح 

القدس القدرة على تذكر ذلك والقيام به.
تنويه أخير. قلنا إن التلِاميذ يشاركون في رسالة الرب ويواصلون عمله. وبالتالي، فهناك 
استمرارية عميقة، ولكن أيضًا تجديد واضح. إذا كان عمل يسوع، قبل الفصح، موجهاً إلى 
إلى  التلِاميذ،  وإرسال   ،28-21  ،1٥ متى  في  الكنعانية  المرأة  رواية  )راجع  فقط  إسرائيل 
 ،10 متى  في  الوثنيين  بين  الذهاب  بعدم  لهم  والإيعاز  إسرائيل«  بيت  من  الضالة  »الخراف 

٥-6، فإن الرسالة هنا لجميع الشعوب: »اذهبوا وتلمذوا جميع الأمم«.
قه يسوع للبشرية جمعاء، وليس لقلّة فقط. إن الِانتصار على الموت هو نصر حقَّ

إن مهمة الكنيسة هي أن تحمل للجميع ما أعطاه يسوع لتلِاميذه، وهي تحقق بذلك ليس 
فقط دعوة إرسالية، بل شمولية أيضا لأنها تتوجه إلى العالم كلّه. لِا يوجد شعب، ولِا توجد 
ثقافة غير مدعوّة لتلقي بشرى المسيح السارة، وهي القدرة على منح الحياة الأبدية لجميع 
الذين يؤمنون.  �Xالبطريرك�بييرباتيستا�بيتسابالا



طبع�بمطبعة�الآباء�الفرنسيسكان�تحت�اشراف�خورنية�اللاتيْن�-�القدس

صلاة�المؤمنيْن�
بِّ  الرَّ صعودَ  إنَّ  والأخواتُ،  الإخوةُ  ها  أيُّ ك: 
مِن  ع  التضرُّ بواجب  رنا  يُذكِّ ماء  السَّ إلى 
انتظار  في  ونحنُ  جمعاء،  البشريّة  أجلِ 

ع قائلين: عودته المجيدة. فلنتضرَّ

استجِبْ�يا�رَبّ.
الِانجيليةِ  للرسالةِ  أمينةً  الكنيسةُ  تظلَّ  1- كي 
ماوات،  بِّ الذي صعِدَ اليومَ أعالي السَّ للرَّ
وتعملَ على إنشاءِ جيلٍ أمينٍ لهذِهِ الرسالة.            
�نطلُب. بِّ إلى�الرَّ   
2-  أن يبارك الله عمل الأيدي والفكر، وكلّ 
إلى  عملُهم  فيؤولَ  العالم،  يَحكمون  مَن 
�نطلُب. بِّ خير البشر.                      إلى�الرَّ

المؤمنينَ  القُدُس  وحُ  الرُّ دَ  يُشدِّ 3- أن 
للِمَسيح  شُهُودًا  وا  فيستَمِرُّ المُضطَهَدينَ، 
�نطلُب. بِّ غَيرَ مُتَزَعْزعين.               إلى�الرَّ
كبيرةُ  العذراء،  السيدةُ  م  تتكرَّ أن  أجل  ٤- مِن 
ر،  الواقفين والشاهدين لصعودِ ابنهِا المُظفَّ
شهِدَت  بما  يَقينًا  قلوبنِا  في  تُلقي  لكي 
�نطلُب. بِّ عَتْ.   إلى�الرَّ وحنينًا إلى مَن وَدَّ

 -  نيَّات�أخرى.
الَّذي  إلى  فننظُرَ  لطلباتنِا،  استمِعْ   ، اللهُمَّ ك:�
ماويَ، ونبلُغَ السماءَ التي  دَخَلَ المجدَ السَّ

هُنا إيمانُنا. بالمسيح ابنكَِ ربِّنا. إليها يُوجِّ
ش: آمين.  

بعد�رفع�التقادم�
ا الإخوَةُ والأخَواتُ ... وا أيُّهُّ ك: صَلُّ

اسِْمِهِ  لـمَِدْحِ  يَدَيْكَ،  مِن  الذبيحَةَ  بُّ  الرَّ ليَِقبَلِ  ش: 
ها. سَةِ بأَِسْرِ وَتََمجيدِهِ، وَلـمَِنفَعَتنِا، وَلـخَِيْرِ الكنيسةِ المقدَّ

الصلاة�على�التقادم���                                    )وقوفاً(
ذكرى  في   ، ربُّ يا  الذَبيحةِ،  هذهِ  الآنَ  لكََ  بُ  نُقَرِّ
الَهبِاتِ  هذهِ  بحَِقِّ  ونسْأَلُكَ  المجَيدِ،†  بِّ  الرَّ صُعودِ 
ماوات.   سةِ،* أن تَسْمُوَ بقُِلوبنِا وأذهاننِا إلى السَّ الُمقدَّ
ش: آمين. بالمسيحِ ربِّنا. 

مة( )عند�نهاية�المقدِّ
الصَباؤوت.  إلَهُ  بُّ  الرَّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،� قُدُّ وسٌ،� قُدُّ
في  هُوشَعْنا  دِكَ.  مََجْ من  مملؤَتانِ  والَأرضُ  ماءُ  السَّ
بّ. هُوشَعْنا في الَأعالي. الَأعالي. مُبارَكٌ الآتي باسْمِ الرَّ
�الإيمان. )بعد�الكلام�الجوهري( �ك:�هذا�سِِرُّ

بْنا هَذهِ الكأس،  ما أكَلْنا هَذا الُخبز، وشََرِ ش: كُلَّ
نُخْبِِرُ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتَي يا ربّ.

)بعد�أبانا�الّذي(�
هور. ش: لِأنَّ لَكَ الُملْك، والقُدْرَةَ والمجَْدْ، أبَدَ الدُّ

نا. )2( لَ�الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، إرحَِمْ ش:�يا�حََمَ
لِام. لَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، امِْنَحْنا السَّ يا حَِمَ

ك: هُوذا حَِملُ الله ...
تَّحتَ  تَدْخُلَ  أنْ  ا  مُسْتَحقًّ لَستُ  رَبُّ  يا  ش: 
أَ نَفسي. سَقفي: لكِنْ قُلْ كَلِمةً واحِدَة، فَتَبِْرَ

امِ، إلى  أنتيفونة�التناول: هاءنذا معَكُم طَوالَ الأيَّ
نُهايةِ العالم، هللويا.

���)وقوفاً( الصلاة�بعد�التناول���������������������������������
ا الإلهُ الأزَليُّ القَدير، لقد جَعَلْتَ لِأهلِ الأرضِ  أيُّهُّ
بحُِبِّنا  نَصْبُوَ  أن  فَهَبْنا  ةِ،†  ماويَّ السَّ الَهبِاتِ  مِنَ  نَصيبًا 
طَبيعَتَنا  المسيحُ  رَفَعَ  حيثُ  ماءِ،*  السَّ إلى  وعِبادَتنِا 
هور. البشَريَّة. هو الذي يََحيا ويَملِكُ، إلى دهر الدُّ
ش: آمين.  


