
»السلام عليكِ، أيتها الممتلة نعمة«»السلام عليكِ، أيتها الممتلة نعمة«
نداء  الأحد

حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.

7/10/2022الطوباويّة مريم، عذراء الوردية7 تشرين الأول 2022
أنتيفونة الدخول                                  )وقوفاً(

بُّ  تُهَا الُممْتَلِئَةُ نعِْمَةً، الرَّ ش: افِْرَحِي، يَا مَرْيَمُ، أَيَّ
وَمُبَارَكَةٌ  النِّسَاءِ،  فِ  أَنْتِ  مُبَارَكةٌ  مَعَكِ. 

ثَمَرَةُ بَطْنكِ.
تحية الكاهن للشعب

وحِ القُدُسِ، الإلهِ   ك: باِسْمِ الآبِ والِبْنِ والرُّ
الواحِد.                           ش: آمين.

كَةُ  نا يَسوعَ المسيحْ، ومَبََّةُ الله، وشَِ ك: نعِْمَةُ رَبِّ
وحِ القُدُس، مَعَكم جَيعًا. الرُّ

ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.
خَطايانا،  لنِذَْكُرْ  والأخَوات،  الإخْوَةُ  ا  أيُّ ك: 
للِِحْتفِالِ  أَهْلً  فَنكَونَ  عَلَيْها،  ونَندَْمْ 
)صمت  قصير( سَة.  باِلأسَرارِ الـمُقَدَّ
شَء،  كُلِّ  عَلى  القادِرِ  للهِ  ش:(  )ك،  أعتَفُ  أنا  ك: 
ا الإخوة، بأنِّ خَطِئْتُ كَثيًرا، باِلفِكرِ والقَوْلِ  وَلَكُم أيُّ
)يقرعون الصدور( والفِعْلِ والهْال: 

خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة،
خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.

الدائمَِةِ  مَريَم،  يسَةِ  القدِّ إلى  أَطلُبُ  لذِلكَِ 
يسين،  والقِدِّ الملئكَِةِ  جَيعِ  وإلى  البَتُوليَّة، 
إلى  أجْلي،  مِن  الصلةَ  الإخْوَة،   ا  أيُّ وإلَيْكم 

بِّ إلَنِا. الرَّ
لّتنِا،  زَ لَنا  غَفَرَ  وَ لقَدير،  ا لُله  ا حَِنا  رَ ك: 
ش: آمين. ة.  غَنا الحياةَ الأبَدِيَّ وبَلَّ

ك: كيريا اليسون.     ش: كيريا اليسون.
ك: كريستا اليسون.  ش: كريستا اليسون.

ك: كيريا اليسون.      ش: كيريا اليسون.

ك: المجدُ للهِ في العُلى 
الَّذينَ  للِناسِ   - لم  السَّ الأرْضِ  وَعَلى  )ك، ش:( 
لَكَ -  نَسْجُدُ  نُبارِكُكَ -  نُسَبِّحُكَ -  ة. -  المسََّ بِمِ 
ا  أيُّ  - دِكَ  مَْ عَظيمِ  أجْلِ  مِن  نَشْكُرُكَ   - دُكَ  نُمجِّ
القادِرُ  الإلهُ الآبُ  ماوي -  السَّ الملِكُ  الإله -  بُّ  الرَّ
يَسُوعُ  ، الإبنُ الوَحيد -  بُّ الرَّ ا  على كلِّ شَء - أيُّ
لَ الله وابْنَ الآب  حََ يا  بُّ الإلَه -  الرَّ ا  أيُّ المسيح - 
- يا حامِلَ خطايا العالم -  إرْحَنا - يا حامِلَ خَطايا 
مِن عَن يميِن  ا الجالسُِ  أيُّ عنا -  تَضَُّ إقْبَلْ  العالم - 
وس، أنْتَ  نا - لِأنَّكَ أنْتَ وَحْدَكَ القُدُّ الآب - إرْحَْ
بُّ - أنْتَ وَحْدَكَ العَلّي - يا يَسُوعُ المسيح  وَحْدَكََ الرَّ

دِ الِله الآب. - آمين.  وحِ القُدُس - ف مَْ - مَعَ الرُّ

الصلاة الجامعة
أن   ، رَبُّ يَا  نَسْأَلُكَ،  وجيز(  )صمت  لنُصلِّ  ك: 
عَرَفْنَا  ذِينَ  الَّ نَحْنُ  نُفُوسِنَا،†  فِ  نعِْمَتكَِ  تُفِيْضَ 
نَبْلُغَ  كَيْ  المسَِيح،*  ٱبْنكَِ  دَ  سُّ تََ الملََكِ،  ببِشَِارَةِ 
هِ  أُمِّ الطوباويّة  العَذْرَاءِ  وبشَِفَاعَةِ  وَصَلِيبهِ  بآلَمِهِ 
ادِ  دَ القِيَامَةِ. هُوَ الذي يحيا ويملِكُ معكَ، باتِّ مَْ
هُور. ش: آمين. وحِ القُدُسِ إلًا،† إلَِى دَهْرِ الدُّ الرُّ



     

14-12 :1 سُل                                                          الرُّ قراءة من أعمال 

ماء، رَجعَ التَّلميذُ إلى أورشليم، مِن الجَبَلِ الَّذي يُقالُ  بعد أن رُفعَِ يَسوعُ إلى السَّ
يتون، وهو قريبٌ من أورشليم على مسيرةِ سَبْتٍ منها. له جَبَلُ الزَّ

بطرسُ  وهم  فيها،  يُقيمونَ  كانوا  تي  الَّ العُلّيَّةِ  إلى  صَعِدوا  إلِيها،  وصَلوا  ولمَّا 
ويوحنَّا، ويعقوب وأندرَأوس، وفيلبُّس وتوما، وبَرتُلُمأوس ومتَّى، ويعقوبُ بنُ 
لةِ  الغَيور، فيهوذا بنُ يعقوب. وكانوا يواظبِونَ جيعاً على الصَّ حَلْفى وسِمعانُ 

بقلبٍ واحِد، مَعَ بعضِ النِّسوةِ، ومريمَ أُمِّ يسوع، ومع إخِوتهِ.

بّ.                                          ش: الشُكْرُ لله.             - كلامُ الرَّ

»وكانوا يواظبون جميعاً على الصلاة مع مريم ام يسوع«القراءة الأولى

 لوقا 1: 46-47، 48-49، 50 و 53، 55-54

ة :    دَّ الرَّ

تَبتَهِجُ نَفْسي في إلهي.
تَبـتَــهِجُ   نَفْـسي   في إ.لــــــهي.
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هُ  نَظَرَ  إلى أَمَتـِهِ الـمُــتَــواضِعَةْ. بَّ   نَــفــسي، * وتبتَهِجُ روحِي باِللهِ  مُـخَـلِّصي* لأنَّ 1      تُعَظِّمُ   الرَّ

وسٌ اسْمُهُ. نِّئُني بعدَ اليومِ جَميعُ الأجَيال،* لأنََّ القَديرَ صنعَ إليَّ أموراً عَـظيمةْ:* قُدُّ 2      سَوفَ تَُ

ذِينَ يَتَّقونَهُ،* أَشبَعَ الِجياعَ مِن الـخَيَراتْ،* والأغَنياءُ صَـرَفَهُم فارِغيْن. 3      وَرَحمتُهُ مِن جيلٍ إلى جِيلٍ للَّ

ـــتهِِ للَِأبَدْ. يَّ 4      نَصََ عَبدَهُ يَعقوبْ،* ذاكرًِا، كما قال لآبــائنِا:* رَحَمتَهُ لِإبراهِيمَ وَذُرِّ
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الانجيل المقدس

28  :1 لوقا  عن  هللويا                                                  
تُها الُممتَلِئَةُ نعمة،* لمُ عليكِ، أَيَّ                هللويا. السَّ

بُّ معك، مباركةٌ أَنتِ ف النِّساء. هللويا.  الرَّ

»ستحملين وتلدين ابنا«

البشير                           1: 38-26 القديس لوقا الإنجيلي  X فصل من بشارة 

اسمُها  الجَليلِ  ف  مَدينةٍ  إلى  جِبرائيل،  الَملكَ  الله  أَرسَلَ  ادس،  السَّ هرِ  الشَّ وف 
ة، إلى عَذراءَ مَطوبَةٍ لرَِجُلٍ من بَيتِ دأودَ اسمُهُ يوسُف، وَاسمُ الفَتاةِ مَريم.  النَّاصَِ
بُّ مَعَكِ«. فداخَلَها  تُها الُممتَلِئَةُ نعِمةً، الرَّ لمُ عليكِ، أَيَّ فدَخَلَ إلَِيها فَقال: »السَّ
لم، فقالَ لا الملك:  اضطِرابٌ شَديدٌ لِذا الكلم، وسأَلتْ نَفسَها ما معنى هذا السَّ
يِه يَسوع.  »ل تخاف، يا مَريَم، فقَد نلِتِ حُظوَةً عِندَ الله. فَستَحمِليَن وتَلَدِينَ ابناً، فسَمَّ
بُّ الِإلهُ عَرَشَ أَبيهِ دأود، وَيملِكُ على  سيَكونُ عَظيمًا، وَابنَ العَلِيِّ يُدعى، وَيُوليهِ الرَّ

هر، وَلَن يَكونَ لمُِلكِهِ نِاية«. بَيتِ يَعقوبَ أبدَ الدَّ
فَقالَت مَريَمُ للِمَلك: »كيفَ يَكونُ هذا وَل أَعرِف رَجُلً؟«

لُكِ؛ لذِلكَ  وحَ القُدُسَ سيَنزِلُ عَليكِ، وقُدرَةَ العَلِيِّ تُظَلِّ فأَجابَا الَملك: »إنَّ الرُّ
وساً، وَابنَ اللهِ يُدعى. وها إنَّ نَسيبَتَكِ أَليصابات، قد حَبلَِت هي  يَكونُ الَمولودُ قُدُّ
تي كانت تُدعى عاقِراً.  ادِسُ لتِلِكَ الَّ هرُ السَّ ايضاً بَابنٍ ف شَيخوخَتهِا. وهذا هو الشَّ

فما مِن شَءٍ يُعجِزُ الله«.
بّ، فَليَكُن لي بحَِسَبِ قَولكَِ«. فَقالت مَريَم: »أَنا أَمَةُ الرَّ

وانصَرفَ الَملكُ مِن عِندِها.

ا المسيح. بّ.                   ش: التسبيحُ لَكَ أيُّ     - كلامُ الرَّ



 أُعْطُفي نَظَرِكْ عَلَيَّ
)كلمات القديسة ماري ألفونسين وألحان أغسطين الأعمى(

قَلْبي عَلى  حُلْوٌ  إسِْمُكِ  عَلَيَّ نَظَرِكْ  أُعْطُفي  لازمة:

عَلَيَّ فَرْضٌ  تُكِ  وَرْدِيَّ ة الوَرْدِيَّ سُلْطانَةَ  يا 

رَجانا هِيْ  مَرْيَمْ  إنَِّ  حِزانى يا  تَخافوا  ل  1

العَلِيَّة مَذابحِِنا  عَلى  مَعَنا ساكِنٌ  إبِْنهُا 

غَذّيني مَراحِكِْ  مِنْ  وَاعْضُديني قَلْبي  زوري  2

الخطَِيَّة مِنَ  بَريئَةً  يا  ساعِديني مَوْتي  ساعَةَ 

عائِمْ الِإثْمِ  ف  كانَ  لمَِنْ  دائِمْ مَفْتوحٌ  بابُكِ  3

الخطَيَّة عَنِ  تائِباً  وَنادِمْ آتٍ  إبِْنكُِ 

معركة  المسيحييَن ف  تخليدًا لنتصار   ، عام 1573  الخامس  پيّوس  القديس  البابا  العيد  هٰذَا  أقام 
ليپانتو باليونان )عام 1571(، والتي أوقفت تقدمَ الإمبراطوريةِ العثمانيةِ نحو الغرب. عَزا الحبُر 
الأعظمُ هٰذَا النصَر لمعونَةِ العذراءِ مريم التي استَنجَدَها المؤمنونَ بتلوةِ صلةِ الورديّة. انطلقًا من 
هذه المناسبة اعتُبَر شهرُ تشرين الأول )أكتوبر( شهرَ تلوةِ المسبحة الورديّة. ومن شأنِ هٰذَا العيد، 
رَ المؤمنيَن بضورةِ التأمّلِ ف أسرارِ حياةِ المسيح، بَِدْيٍ منَ السيدةِ العذراء، التي أشكَهَا الله  أنْ يُذكِّ
دِ ابْنهِِ وآلمِهِ وقيامتهِ. فالمسبَحةُ الورديّة هي، ف جوهرِها، صلةٌ  ف عملِ خلصِنا من خلل تسُّ

إنجيليةٌ، تدورُ حول سِرِّ المسيح. يقول البابا القديس بولس السادس: 
»إنَّ المسبحةَ الورديةَ تَتطلَّبُ بطِبيعتهِا أنْ تكونَ تلاوتُا هادئةً ومتأنِّية، حتّى يستطيعُ الشخصُ الذي 
لَ في أسرارِ حياةِ المخلّص، ويكتشفَها من خلالِ قلبِ مريمَ التي كانت أقربَ الناسِ  يَتلوها أنْ يتأمَّ

إلى الربّ. وهكذا يبدو لنا ما تحتويه المسبحةُ الورديةُ من غنىً فائق الوصف«.



من رسالة البطريرك ميشيل صبّاح في الذكرى المئوية لوفاة 
س راهبات الورديّة الأب يوسف طنُّوس مؤسِّ

صلاة الوردية
6. لقد أوصت السيدة العذراء في إحدى ظهوراتها للراهبة الأخت ماري الفونسين بتأسيس 
رهبنة تحمل اسم الوردية وروحها. ولهذا فإن هذه الصلة تشكل القاعدة الأولى لروحانية 
الرهبنة. وصلة الوردية هي في الواقع صلة تأمل في أسس العقيدة المسيحية، مع مريم 
العذراء وكما عاشتها مريم العذراء. فهي المرأة التي اختارها الله، وهي أول من كشف الله 
لها سريّ التجسد والفداء، وهي أول مَن آمنتْ وأطاعت مشيئة الله، ورضيت أل تدرك 
كل شيء وأن تتألم على طرق الرب. ولهذا فمريم العذراء من خلل هذه الصلة تساعد 
الراهبة، ول سيما في اللحظات الصعبة وعندما تبدو الأمور في نظر الناس مستحيلة، على 
اتخاذ المواقف الصحيحة، بحيث تكون الراهبة، مثل مريم العذراء، المرأة التي ترى وجه 

الله باستمرار، فل تغيب عنها دعوتها وما ينتظره منها الله وإخوتها وأخواتها جميعاً.
سرّ الأرض المقدسة

الأرض  منه( هي  الأول وجزء  قريب من  الرهبنة )وهو  في روحانية  الثاني  والعنصر   .7
المقدسة نفسها، إذْ ولدت الرهبنة فيها ومن أجل خدمتها وخدمة البلدان المجاورة لها. 
والعنصرة  والفداء  التجسد  أرض  وهي  الوحي.  مهبط  لتكون  الله  اختارها  أرض  فهي 
وإنجيل ربنا يسوع المسيح. هي أرض الرهبان الأولين والنسّاك وآباء الكنيسة. وهي أرض 
المؤمنين بالله جميعاً ومكان للمصالحة والسلم، مع كونها أيضاً، في تاريخها الماضي 

والحاضر، مركز صراعات محلية ودولية متعددة.
صلتها  كتاب  الوردية،  لراهبات  خاصة  وبصورة  إذن  هو  المسيح  يسوع  ربنا  فإنجيل 
هذه  في  الأولين  والآباء  والنسّاك  الرهبان  جماهير  فيه  وتأمّل  قرأه  كما  الأول،  وتأمّلها 

الأرض نفسها.
يلي ذلك الحج بالجسم أو بالروح إلى الأماكن المقدسة وإلى السرّ الإلهي الذي يملأها، 

مع الصراع البشري الذي يرافقها.
ثم إن الواقع التعددي القائم في الأرض المقدسة من حيث الثقافات والحضارات والأديان 

يدعو الراهبة إلى تغذية صلتها بروح النفتاح والمحبة والحوار مع الجميع.



الصلاة على التقادم                                       )وقوفاً(
الذبائحِ  هٰذِهِ  برَِفْعِ  جَدِيرِينَ   ، رَبُّ يَا  لنَِكُنْ، 
ارَ ا بْنكَِ المسَِيحِ  ةِ إلَيْكَ،† وَإذْ نُقِيمُ أَسْرَ القُربانيَّ
هُوَ  مَوَاعِدِه.  عَلَى  للِْحُصُولِ  لْنَا  أَهِّ مَة،*  الُمكَرَّ
ش: آمين. هُور.  يا وَيَمْلِكُ إلَى دَهْرِ الدُّ الَّذِي يَحْ

مة( )عند نهاية المقدِّ
الصَباؤوت.  إلَهُ  بُّ  الرَّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،  قُدُّ
ف  هُوشَعْنا  دِكَ.  مَْ من  مملؤَتانِ  والَأرضُ  ماءُ  السَّ
بّ. هُوشَعْنا ف الَأعالي. الَأعالي. مُبارَكٌ الآتي باسْمِ الرَّ

)بعد الكلام الجوهري(  ك: هذا سِرُّ الإيمان.
بْنا هَذهِ الكأس،  ش: كُلَّما أكَلْنا هَذا الخبُز، وشَِ

نُخْبِرُ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتَي يا ربّ.
)بعد أبانا الّذي( 

هور. ش: لِأنَّ لَكَ الُملْك، والقُدْرَةَ والمجَْدْ، أبَدَ الدُّ
ش: يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، إرحَْنا. )2(
لم. يا حََلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، امِْنحَْنا السَّ

العالَم،  حَلُ الله، هوذا الحاملُ خَطايا  هُوذا  ك: 
ينَ إلى وَليمَةِ الحَمَل. طُوبى للمَدعُوِّ

تَتَ  تَدْخُلَ  أنْ  ا  مُسْتَحقًّ لَستُ  رَبُّ  يا  ش: 
نَفسي. أَ  فَتَبْرَ واحِدَة،  كَلِمةً  قُلْ  لكِنْ  سَقفي: 
يهِ  فَسَمِّ ابْناً،  وَتَلِدِينَ  سَتَحْمِلِيَن  التناول:  أنتيفونة 

يَسُوع.

الصلاة بعد التناول                            )وقوفاً(
سِ هَذَا، نُخْبِرُ بمَِوْتِ ٱبْنكَِ  فِ سِرِّ القُرْبَانِ الُمقَدَّ
نَا،† فَنَسْأَلُكَ أَنْ نُشَارِكَ  بُّ إلَٰ ا الرَّ َ وَقِيَامَتهَِ، أَيُّ
المسَِيحَ فِ آلَمِهِ،* لنُِشَارِكَهُ يَوْمًا فِ المجَْدِ، هُوَ 
ش: آمين. هُور.  يا وَيَمْلِكُ إلَى دَهْرِ الدُّ الَّذِي يَحْ

صلاة المؤمنين
ا الإخوةُ والأخواتُ، عيد سيدة الورديّة  ك: أيُّ
نا،  مِن أقوى الأعياد دعوةً لحبِّ العذراء أمِّ
عاتنِا إلى مَن هي شفيعتُنا لدى  فلنرفع تضُّ

ابنهِا يسوع، ولنقُلْ:
استجِبْ يا رَبّ. أو  يا ربُّ ارحَمْ.

المسيح  عروس  اللهِ،  كنيسةِ  أجلِ  1-مِن 
أمينة  الأجيال  مدى  تبقى  كي  المقدّسةِ، 
ونشر  التعليم  على  ومواظبةً  لعريسها، 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ رسالة الإنجيل.  
بالرذيلة  المليء  اليوم  عالم  أجلِ  2-مِن 
والمصائب، كي تشفع فيه الأمّ البتول لدى 
ابنها، وتُغدِق عليه النِّعمَ السّماويّة والمراحمَ 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ الإليّة.  
3-مِن أجلِ رهبانيّة الورديّة ف أرضنا المقدّسة، 
، على المدى، أمينة لرسالة  لكي يُبقيها الربُّ
وبناء  المستقبل،  جيل  تربية  ف  العذراء 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ كنيسة الغد. 
سة ومومنة، وهَبَت  4-مِن أجلِ كلّ راهبة ومُكرَّ
نفسها للمسيح، وأثبَتَت أنّ المسيح يستحقُّ 
 ، جزاءَها  الربَّ  يكون  لكي  تضحية،  كلّ 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ هُ عزاءَها.    وحُبُّ
٥-مِن أجلِ فتياتنا، كي يُقبلِنَ بُحبٍّ على دعوة 
العذراء لنّ ف تكريس الذات للربّ يسوع. 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ

 -  نيَّات أخرى.
أن  فآتنا  نسألك  المسيح،  يسوعُ  بُّ  الرَّ ا  أيُّ ك: 
كَ، ونعظِّم  بَ مِن أجل ذاتكَِ مريمَ أمَّ نُطوِّ
شفاعتها.  فنستحقَّ  الأمم،  بين  مقامها 
الدهور.                                          دهر  إلى  المالك،  الحيّ  أنت 
ش: آمين.  
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