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صَني  كَلِماتُ  زَ.ئـيـــرِي! جوق 1 إلِٰهي  إلِٰهي، لمِـاذا  تَــرَكـتَـني؟* هَيهاتِ   أَن  تُخَلِّ

جوق 2  إلِٰهي،  في النَّهـارِ  أَدْعـو فَــلا تُجيب *      وَفي   اللَّيلِ  لا   سَكيـنـَـةَ    ليِ.
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المراثي )كما في يوم الأربعاء المقدّس ص 67-63(

الاحتفال بآلام الربِّ
)في كتاب الشعب، ص 237(

القسم الأول

)في كتاب الشعب، ص 239( ليتورجيا الكلمة  

)في كتاب الشعب، ص 241( دّة للقراءة الأولى            ﴿المزمور 30﴾  مزمور الرَّ
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دّة:   يا أ.بَــتاهْ، يا أ.بَـــتاهْ،  في  يَــدَيكَ أســتَودِ.عُ   رُ.و.حِي. الرَّ

ـني كَ    نَـجِّ 1         بكَِ  اعتَصَمتُ،  يا  رَبّ  فَلَا  أَخـزَ   للَِأ.بَــدِ *  ببِِرِّ

دّة ، إلَِـهَ الَحقِّ أنتَ فَـدَيـتَني.          الرَّ ا الرَبُّ              في  يَدَيكَ أَستَودِعُ روحي * أيُّ
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X XjXjXj X XjXjXj bb b b&

X X XjnXjn bb b b&

X XjXjXj X XjXjXj bb b b&

X X XjnXjn bb b b&
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، وكَرَهًا لدى جيراني * صِتُ عارًا عِندَ جَميعِ مُضايِقِيَّ  2
احَةِ هَـرَبوا مِنِّي وَفَزَعًا لمَِعارِفي، ومَن رَأَوني في السَّ  

دّة الرَّ إنِيِّ كَمَيتٍ نَسِيَتْه القُلوب، ومِثلَ سَقَطِ الَمتاعِ أَمسَيتُ.   
لتُ يا رَبِّ  * قُلتُ: »إنَِّكَ أَنتَ إلِٰهي« ا أَنا فعَلَيكَ تَوَكَّ أَمَّ  3

دّة الرَّ في يَدِكَ ساعاتُ عُمْري، فمِن أَيدي أَعْدائي ومِن مُضطَهِدِيَّ أَنقِذْني.   
أَنرِْ بوَِجهِكَ عَلى عَبدِكَ  * وَخَلِّصْني بـِرَحمَتكَِ  4

دّة الرَّ بّ.  عْ قُلوبُكم، يا جَميعَ الَّذينَ يَرْجُونَ الرَّ دوا ولْتَتَشَجَّ َتشدَّ  
لحن آخر )1(:

دّة:   يا أ..بَـتــاهُ..،  يا أ..بَـــتـاهُ،   في يَــدَيكَ أجعَـلُ    رُوحِي. الرَّ

ـني كَ    نَـجِّ 1         بكَِ  اعتَصَمتُ،  يا  رَبّ  فَلَا  أَخـزَ   للَِأ.بَــدِ *  ببِِرِّ

دّة ، إلَِـهَ الَحقِّ أنتَ فَـدَيـتَني.         الرَّ بُّ ا الرَّ              في  يَدَيكَ أَستَودِعُ روحي * أيُّ
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لحن آخر )2(:

بَـــــتـاه، في   يَــــدَيــكَ  أسـتَـو.دِ..عُ      رُو......حِــي. .                يـا  أ..بَـــتـاه،   يـا   أ.
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)عن فل 2: 9-8( س  الآية قبل الإنجيل الُمقدَّ

           إ.نَّ المَـسيحَ  قَد أ.طاعَ  مِن أجلِـنا          حَتى المَوتْ، مَوتِ الـصَليبْ. 

هْ،    وَ.وَهَـبَ   لَـهُ اسمًا، يَــفُوقُ كُـلَّ  اِ......سـمٍ.            لـِـذلكَِ  رَفَـعَهُ اللَّ
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