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السنة جمزمور الردة

الأحد الأول من الزمن الأربعيني
المزمور 90: 1 - 2، 10 - 11، 12 - 13، 15-14

ة:   دَّ الرَّ

1   السََّــاكِِنُُ  في  كََنَـَفِِ  العََلِِـيِِّ   * يََبيتُُ  في  ظِلِِِّ القََـــديـر
      يََوقلُُ لِرََّلبِِّ: »أََنتََ مُُعتََصََمي وحِِصني * إِلِٰٰهي الََّذي علََيهِِ أََتََوََكََّل«

2   الشََّرُُّ لا يََنالُُكََ * ولا تََدنو الضََّربََةُُ مِِن خََيمََتِكََِ:
نَََّه أََوصى مََلائِِكََتََهُُ بِكََِ * لِيََِحفََظوكََ في جََميعِِ طُُرُُقِِكََ.       لِأَ�

3   عََلََى أََيديهم يََحمِِلُُنََوكََ * لِئََِالَّا تََصدِِمََ بِحََِجََرٍٍ رِِلََجكََ
      تََطََأُُ الأَسَََدََ والأَفَعى * تََدوسُُ الشِِّبلََ والتِِّنِّيِن.

نَََّهُُ عََرََفََ ٱسْْمي. نَََّه تََعََلََّقََ بي * أََحميهِِ لِأَ� 4   أُُنََجِِّيه لِأَ�
      يََدعوني فأُُجيبُُهُُ * أََنا مََعََهُُ في الضِِّيقِِ فأُُنقِِذُُهُُ وأُُمََجِِّدُُهُُ.

       في ساعــةِِ الضِِّيــــقِِ،   كُُن مََـعي، يا رََبّّ.
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